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記一次「我」遲到的經過及感受，並加入言行描寫表達內心感受。

  昨天，我參加了一個獨誦比賽。當我和媽媽進入升降機時，閘門緩緩地關上，接着發出隆隆的聲響，然後就卡住在三樓。媽媽立刻急按着緊急通話器，驚慌失措地說：「請你盡快通知消防員來打開閘門，謝謝。」


 我望着升降機的閘門，突然，有一隻魔鬼浮現在我面前，笑嘻嘻地說：「你是不可以去比賽的。」然後就慢慢地消失。我感到十分害怕。


 我在升降機來回踱步，焦急地說：「糟糕了﹗糟糕了﹗比賽快要開始了。」消防員還要很久才能把門打開，我心裏忐忑不安。當門打開時，我和媽媽像箭一般跑到街上尋找計程車。

 途中，因為有交通意外，所以道路非常擠塞。我坐在計程車裏，急得像熱鍋上的螞蟻。我握緊拳頭，焦急地說：天呀﹗我真的很想去比賽，幫幫我吧﹗」可惜卻無人問津。

 當我和媽媽進入會場時，比賽已經完結。我看着台階，眼淚像缺堤的河水般直流而下，我傷心極了。最後，我和媽媽只好無奈地返回家。


 多麼倒霉的一天啊﹗原來世上很多不幸事情的發生都令人無可奈何。經過這一次遲到，我明白時間管理是很重要。我會把鬧鐘時間預早一點，盡量避免遲到。
